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Pengenalan Unit

∙ Unit Pengurusan Psikologi (UPPsi) memainkan peranan dalam menyediakan, membangun,

menyelaras serta melaksanakan program pencegahan dan Pembangunan berkaitan psikologi

untuk memastikan kesejahteraan psikologi yang baik dalam diri kakitangan dan pelajar.

∙ UPPsi menerusi soalselidik berperanan untuk mendapatkan maklumat serta menganalisis data

bagi keperluan semasa bagi pelaksanaan penambahbaikan perkhidmatan psikologi dalam

meningkatkan tahap kesejahteraan psikologi Kumpulan sasar.

∙ Selain itu, unit juga menyelaras dan menyediakan perkhidmatan bimbingan, kaunseling, dan

pengujian psikologi kepada Kumpulan sasar, khusus untuk meningkatkan kesejahteraan psikologi

serta prestasi modal insan.

∙ UPPsi PMU diterajui oleh seorang Ketua Unit dan dibantu seorang Pegawai Psikologi bagi

pelaksanaan program dan perkhidmatan psikologi di peringkat Politeknik Mukah.

Unit Introduction

∙ Unit Pengurusan Psikologi (UPPsi) plays a role in preparing, developing, coordinating and

implementing prevention and development programs to ensure good psychological well-being in

staff and students

∙ UPPsi through questionnaires plays a role in obtaining information and analyzing data for the

current needs for the implementation of psychological service improvements in enhancing the

level of psychological well-being of the target group.

∙ In addition, the unit also coordinates and provides guidance, counseling, and psychological

testing services to target groups, specifically to improve psychological well-being and human

capital performance.

∙ UPPsi PMU is led by a Head of Unit and assisted by a Psychology Officer for the implementation

of psychological programs and services at the PMU level.


